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In jeder Stunde erfolgt eine
Wissensvermittlung, gefolgt von
gegebenenfalls dazugehörigen
Übungen. Zudem werden
Materialien bereitgestellt, die
gemeinsam bearbeitet werden, und
es gibt stets Input für zu Hause,
um das Gelernte zu erproben.

Walbecker Straße 30 A/B
39110 Magdeburg

0391/733 00 53
beimskinder.magdeburg@johanniter.de

www.kita-beimskinder.de

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.
Kindertagesstätte Beimskinder

KOSTENFRE IE

WORKSHOPS

eine feste Gruppe von
Teilnehmern für einen sicheren
und vertrauensvollen Rahmen

Das Ziel besteht darin, dass am Ende
jedes Elternteil einen individuellen
„Methodenkoffer“ erstellt hat und sich
im Umgang mit dem Kind bzw. den
Kindern sowie in der eigenen
Elternschaft sicher fühlt.

motivierende Atmosphäre durch
verschiedene Materialien

Verschiedene
Informationsmaterialien liegen
bereit

die sich im Umgang mit ihrem Kind
manchmal unsicher fühlen

DER WORKSHOP RICHTET
SICH AN ELTERN,

die Entlastung, Klarheit und neue
Perspektiven suchen

die spüren, dass Erziehung
herausfordernd sein darf und niemand
alles allein schaffen muss

die sich einen respektvollen,
unterstützenden Raum ohne
Bewertungen wünschen

die ihre Beziehung zum Kind stärken
möchten



Was bedeutet Elternschaft? Sichere
Eltern als Grundlage für sichere

Kinder. Bindung und Beziehung als
Fundament

10.03.

07.04.

21.04.

10.02.

TERMINE
2026

24.02.

Transgenerationale Traumata –
Entstehung, Folgen und Umgang

damit

Familie und Zuhause als sicherer Ort

24.03.

Autorität in der Beziehung –
Vergleich klassische und Neue

Autorität

Der Raum der Würde für Eltern und
Kinder => 

Umgang mit Scham

05.05.

19.05.

02.06.

16.06.
Grenzen setzen- klar, liebevoll und

angemessen

Natürliche  Konsequenzen statt
Strafen - warum sie nachhaltiger sind

Netzwerke zur Entlastung im Alltag

Selbstfürsorge in der Elternschaft

Konfliktmanagement & gesunde
Streitkultur16:00 BIS 16:45 UHR


